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2018 a été une année de restructuration et
d’actions inédites pour la CASSPA 49.

Les missions de la CASSPA, qui reste une
association a but non lucratif, sont
désormais portées par I'Institut de
Cancérologie de I'Ouest (ICO) - site Paul
Papin. Il s'agit d'un portage administratif et
financier qui est précisé dans le Contrat
Pluri-annuel d'Objectifs et de Moyens
(CPOM) de I'ICO. Une convention de
partenariat est aussi en cours de signature
entre la CASSPA 49 et les 5 établissements
porteurs d'une EMSP. Cette convention
définit les actions attendues de
coordination et d'accompagnement en
soins palliatifs sur le Maine et Loire.

Cette restructuration est le fruit de
plusieurs heures de travail entre différents
acteurs dont I'ARS, la DT ARS, les
administrateurs, les Equipes Mobiles de
Soins Palliatifs et les Directeurs (ou leurs
représentants) des établissements porteurs
d'une EMSP.

Nous avons réfléchi ensemble pour faire
émerger une organisation qui convienne a
tous les acteurs, en veillant a ne pas
dénaturer le sens méme de I'action de la
CASSPA de fédérer pour diffuser ensemble
la culture palliative sur le département.

Une convention de partenariat a également
été signée avec le Centre de Formation des
Professionnels de Santé (CFPS) du CHU
d’Angers qui porte désormais les 2
modules de formation en soins palliatifs
par la simulation en santé proposés par la
CASSPA 49. L'expérience et I'expertise du
CFPS ont permis de rendre « DPC » ces
deux modules.

Il me semble aussi important d'évoquer le
rapport de la mission « IGAS » sur
I"évaluation des conditions d‘application de
la Loi Claeys/Leonetti publié en avril 2018.
Il est question dans ce rapport de

« |'efficacité particuliére des acteurs au
niveau départemental en région Pays de la
Loire ». La CASSPA 49 est citée comme
exemple a travers ses différentes actions
menées sur le territoire pour promouvoir la
culture palliative.

Je ne saurais terminer cet édito sans
aborder la démarche d'information lancée
aupres des élus, a l'initiative de la SFAP, et
portée par la CASSPA 49 sur le
département. Tous les députés et
sénateurs ont été rencontrés. Ces
rencontres ont permis d'échanger autour
des soins palliatifs, de faire part des
expériences de terrain et de rendre
davantage visibles les ressources
existantes. Les échanges ont été riches et
constructifs. Nous allons désormais
poursuivre notre action de sensibilisation
aupres des Présidents de Communautés de
commune, d'agglomération et urbaine.

Je vous souhaite une bonne lecture de ce
rapport d’activité 2018 et vous invite a
nous rejoindre sur notre page Facebook :
www.facebook.com/groups/casspa49

Catherine MONGIN
Présidente
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INTERVENTION AUPRES DES PROFESSIONNELS DU POLE ARCEAU

Evenements de Pannée

Juin

Intervention aupreés des professionnels du
Pole Arceau - Angers

Janv.

GT « Analyse des pratiques et des
recommandations ».

Juillet
Avrll Rencontre avec M. le Député J-C Taugourdeau

Rencontre avec Mme la députée L. Atelier de soins palliatifs autour de I’'adolescent

Avril Saint Paul (1) et Mme et M. les en soins palliatifs (3)
sénateurs C. Deroche et S. Piednoir (2) Intervention a la Journée inter-régionale des p,

Rencontre avec M. le sénateur J. Objectif : échanger autour des soins infirmiéres coordinatrices (4)

Bigot palliatifs et rendre davantage visibles les Poursuite des rencontres avec les élus (5) C 55PA

équipes ressources du Maine et Loire (En présence de M. Turc, collaborateur parlementaire du

sénateur E. Capus)
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Evenements de Pannée

facebook Déc.

Oct.

Portage des 2 modules de formation en soins
NOV palliatifs par la simulation en santé par le Centre
: de formation des professionnels de santé du CHU

Juillet / Aout

Atelier de soins palliatifs autour
En haut, rencontre avec Mme La député N. e |a personne dgée qui crie

Dubré-Chirat o Intervention auprés de I'Association Santé d’Angers (4)

En bas, rencontre avec Mme la li)éputée S. EE:;J?r(]:Ie/_I\:?\/oClﬁ/SeSIIPer:lzﬁisEalzlzi Services Choletais (1) Rencontre avec M. le Député D. Masséglia (5)
Dupont, A. Revailleau et C. Alzai (Relais du g Atelier de soins palliatifs autour des

Député M. Orphelin sur le volet Santé), G. dela CASSPA 49 directives anticipées (2) P 4
Guillamot (collaborateur du Député P. Bolo) P 1 5

Création d’une page Facebook (3)
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Gestion interne

Le Conseil d’administration au 31/12/2018

Marie-Christine Beaufils

Dr. Jehanne Marie Bonnefoi du

Fabien Jayet
Clinique de I’Anjou

Dr. Jean-Marie Commer
ICO

College 1. Membres
fondateurs

Eddy Lherbiez

Boisjolly
Les Récollets - La Tremblaye

Etablissement de santé

/
[
[
[
[

(10 sieges)

College 2. Institutions du
secteur sanitaire, social et
médico-social

(4 siéges)

Collége 3. Professionnels de
santé libéraux

(4 sieges)

College 4. Membres associés
(Bénévoles, associations, usagers,...)

(2 siéges)

College 5. Equipes Mobiles
de Soins Palliatifs

(6 sieges)

baugeois-Vallée
Baugé en Anjou

Trélazé

Clinique Saint Claude

Site Angers

Angers

Doué la Fontaine

I
I
|
I

Catherine Mongin

Pascale Moreau

Dr. Marie-Pierre Ombredane

Dr. Aude Pignon

Aurore Sourisseau

HAD Saint Sauveur Hépital La Corniche Angevine Les Capucins CHU Clinique Saint Joseph
Sainte Gemmes sur Loire Chalonnes sur Loire Angers Angers Trélazé
Vincent Biry Angélina Guibert . o .
EHPAD Euphrasie Pelletier EHPAD La Perriére Pierre Vollot 1 siege a pourvoir
L ] CH de Cholet
Angers Juigné sur Loire .
seances

Dr. Marie-Laure Blondin
Cabinet libéral

Miré

Cabinet libéral

Trélazé

Dr. Clément Guineberteau

Vincent Loubrieu

Pharmacie Loubrieu
Avrillé

Dr. Marc Noujaim
Cabinet libéral

Angers

Yannick Grellard
UFC que chaisir

Nicole Fouletier
JALMALV ADESPA

en 2018

Création de 2 sieges supplémentaires pour intégrer
un représentant de 'ERRSPP d’Angers et de 'EMSP

de I'lCO
A
[ \

Dr. Vincent Gourd
EMSP Doué la Fontaine

Dr. Philippe Hubault
EMASSP Angers

Dr. Sophie Pochic
EMSP Saumur

Dr. Petronela Rachieru
ERRSPP 49

Dr. Hélene Schmets
EMSP Angers

1 siege a pourvoir
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Le Bureau exécutif

Philippe
Hubault Marc
Vice - président Noujaim
- ) Trésorier
Vincent
Biry
Trésorier adjoint
< » )
Catherine Mongin
Présidente 6
réunions
en 2018
®
. Pascale
Vincent Gourd Moreau
Secrétaire Secrétaire

adjoint
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ADHERENTS DU SECTEUR SANITAIRE

Centre Hospitalier Universitaire - Angers

Centre hospitalier de Cholet

Centre hospitalier de Saumur

Centre hospitalier Layon Aubance - Martigné Briand
Clinique de I'anjou - Angers

Clinique Saint Joseph - Trélazé

Clinique Saint Claude - Trélazé

Etablissement de santé baugeois vallée - Baugé en Anjou
Hopital la Corniche Angevine - Chalonnes sur Loire

Hopital local Aimé Jallot - Candé

ICO Site Paul Papin - Angers

Le Chillon - Le Louroux Béconnais

Les Capucins - Angers

Village Santé Saint Joseph - St Pierre Montlimart

Maison de soins de suite Les Récollets/La Tremblaye - Doué la
Fontaine

Centre de soins de suite de I'anjou - Angers

Hopital A Domicile Mauges bocage choletais - Cholet
Hopital A Domicile Saint Sauveur - Sainte Gemmes sur Loire
Hopital A Domicile saumurois - Doué la Fontaine



ADHERENTS DU SECTEUR SOCIAL - MEDICO SOCIAL

ADHERENTS A TITRE ASSOCIATIF ET INDIVIDUEL

EHPAD Anne de la Girouardiere - Baugé

EHPAD Euphrasie Pelletier - Angers

EHPAD La Perriere - Juigné sur Loire

EHPAD Les Acacias - Champigné

EHPAD Les Augustines - Angers

EHPAD Les Fontaines - Chateauneuf sur Sarthe

EHPAD Francoise d’Andigné - Mauges sur Loire

EHPAD Lebreton - Angers

Etablissements Saint Martin - Beaupréau

EHPAD Saint Martin la Forét - Angers

EHPAD Hopital Saint Nicolas - Angers

EHPAD Sevret - Chemillé en Anjou

EHPAD Vallée Gélusseau - Coron

EHPAD Les Vives Alouettes - Saint Laurent des Autels
Centre de soins nord segréen service (SSIDPA) - Combrée
Centre santé services choletais

Fédération ADMR - Saint Barthélémy d’Anjou

Soins Santé soins infirmiers et prévention santé - Angers d’adhérents

SAAD Bien a la maison ONELA - Angers Institutions 14 22 23 31 33 35 40
SAAD Vitalliance - Angers

EURL Senior services 49 - Angers Associations 2 2 3 3 6 6 5

= UFC Que Choisir

= JALMALV ADESPA

= Soleil Afelt

= France Alzheimer 49

= Service d’Accompagnement et de Soutien A Domicile (SASAD)
= Pharmaciens - Médecins

Nombre

2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

Individuels 9 3 4 2 9 7 6
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2018 a été une année pleine de défis
dont le premier était de maintenir le cap
pour'poursuivre la diffusion de la culture
palliative sur le territoire, tout en
travaillant sur la nouvelle organisation de
la CASSPA 49.

Merci a tous les acteurs de santé qui
nous ont aidés a relever ce défi !

Les actions a destination
des professionnels




(@)
q—
-
a)
(o
8]
>
L
)
L
—
O
>
<
=
L
=
=
L
2]
Z
O
-
O
<

12 LES EMSP DU 49

Les Equipes Mobiles de Soins Palliatifs se réunissent 3 fois par
an pour échanger autour de leurs pratiques et travailler sur
des projets en commun.
Les réunions sont organisées avec l'appui de la chargée de
mission de la CASSPA 49.

EMASSP - CHU Angers

= Dr. Philippe Hubault EMSP - CH Saumur

= Solange Lavoine, Cadre de santé * Dr. Sophie Pochic

= Marie Richard, IDE = Sandrine Léger, IDE

= Laurence Boivin, IDE = Sylvie Brilleau-Humeau, Psychologue

= Catherine Gaignard, Aide-soignante = Lydie Hervot, Secrétaire

= Anne Lemaitre, Psychologue

= Géraldine Mousseau, Secrétaire EMSP - Les Récollets / La Tremblaye
= Dr. Vincent Gourd

EMSP - ICO site Angers = Anne-Claire Boussy, IDE coordonnatrice

= Dr. Héléne Schmets = Joélle Cassin, Cadre de santé

* Dr. Jean-Marie Commer » Myriam Hérault, Secrétaire

* Laurence Lardy, IDE * Marie - Laure Lemor, Assistante sociale

= Frédéric Maucourt, Cadre de santé * Hanna Cohen, Psychologue

= Dorothée Duquesnoy, IDE
EMSP - CH Cholet

* Dr Romain Pardenaud ERRSPP - CHU Angers

®= Emilie Maillet, Psychologue = Dr. Petronela Rachieru

" Florence Boudaud, IDE » Stéphanie Obregon, Psychologue
= Jerémy Liard, IDE = Patricia Durand, Puéricultrice

= Dr. Claire Montecot
= Julie Lardeux, Secrétaire

Pistes d’actions et travaux menés

= Réflexion sur la nouvelle organisation de la CASSPA
49 pour répondre a la commande de I'ARS PL

= (Création d’'une formation spécifique pour les
médecins coordonnateurs d’EHPAD (Source : Plan
d’actions régional - volet soins palliatifs) b =

= Création d’un annuaire des psychologues libérau
exercant sur Angers (Source : pré-citée)

3 réeunions

en 2018
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13 3 ATELIERS DE SOINS PALLIATIFS EN 2018

7 juin 2018

L'adolescent en soins palliatifs : enjeux et
spécificités de 'accompagnement
15 participants

Le contenu pédagogique de
I'atelier a-t-il répondu a vos
attentes ?

Oui
100 %

Pensez - vous vous
inscrire a nouveau a
unatelier ?

Non

7%

Oui
93 %

18 octobre 2018

La personne agée qui crie

27 participants

L'atelier a-t-il répondu  ouien partie non
globalement a vos seulement 4%

attentes ? 20% oui

76%

Pensez-vous faire partager a Oui

vos collégues les apports de 100 % 7
cet atelier ?
li

Les directives anticipées, parlons-en !

31 participants

Avez-vous apprécié la qualité des réponses
apportées ?
Oui en partie
seulement
19% Oui
81%

participants
-0 0202
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FORMATIONS EN SOINS PALLIATIFS PAR LA SIMULATION EN SAN

UN PARTENARIAT AVEC LE CFPS

Le 48 décembre 2018, la CASSPA 49 et le
Centre de formation des professionnels de
santé (CFPS) du CHU d’Angers ont signé une
convention de partenariat. Désormais, le CFPS
porte les 2 modules proposés par la CASSPA
49, en tant qu'organisme de formation
habilité aupres de 'OGDPC.

= Module 1. Parcours de soins et situations
complexes en soins palliatifs.

= Module 2. Relation soignants - patient -
proches en soins palliatifs

Ces deux modules qui avaient recu fin 2015 le
label « ARS Pays de la Loire — simulation »
sont désormais « DPC », permettant ainsi aux
professionnels concernés de remplir leur
obligation triennale.

Module 1. 27/02/19 - 9/09/19 - 18/09/19
17/03/20 - 10/06/20 - 01/12/20

Module 2. 05/03/19 - 23/04/19 - 15/10/19
11/02/20 - 07/04/20 - 24/11/20

Claude Reliat, responsable du CFPS - Ca

CASSPA 49

CEPSY 1

CENTAE DE FORMATION DES
PROFESSIONNELS DE SANTE

CF\S5FA

CHU ANGERS
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FORMATION EN SOINS PALLIATIFS A DESTINATION DES MEDECINS

COORDONNATEURS D’EHPAD 24

Ce projet est mené avec le soutien de la Délégation
territoriale (DT) de I'ARS, le Conseil Départemental de
I'Ordre des Médecins (CDOM), et les 5 Equipes Mobiles
de Soins Palliatifs du 49.

En juillet 2018, une enquéte a été lancée aupres des
médecins coordonnateurs d’EHPAD avec l'aide de la DT
ARS pour recueillir leurs besoins afin d’établir un
programme de formations adapté.

24 questionnaires ont été retournés. Les résultats de
cette enquéte ont été présentés a la réunion
départementale des médecins coordonnateurs du 10
octobre 2018. Un sous-groupe de travail a été mis en
place pour travailler sur le contenu de la formation.
[Participants : DT ARS, médecins coordonnateurs,
EMSP/CASSPA 49].

Objectif : faire de la pédagogie inversée en sollicitant les
médecins coordonnateurs d’EHPAD pour construire un
programme de formation qui réponde a leurs besoins et
a leurs problématiques de terrain.

questionnaires
retournés

Questions/réponses :

Besoins en termes de formations ?

Pratique de la sédation

Traitement des symptomes
fréquents

Gestion des urgences

Format le plus adapté ?
% journée

1 journée

Action inscrite au Plan
Régional de Santé (PRS)
- volet soins palliatifs

(Axe 2. Action 2. Améliorer les
pratiques par la formation)
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SOINS PALLIATIFS

] | 1l Ll
Définition et échelles d’évaluation
de la douleur

Absents sur la photo : Marie - Christine BEAUFILS, Céline RENAUDIN , Aurore SOURISSEAU, Dorothée DUQUESNOY,
Clément GUINEBERTEAU, Justine AUBIN

En 2018, 2 outils ont été créés parle Le groupe poursuit sa réflexion sur la
groupe de travail « Analyse des création d’'un guide pratique autour
pratiques et des recommandations ».  des différentes sédations.

i 13 couleer ext suspectie, repérée etfou prize en

Dans toutes les situations, évaluer Fintérét des traitements en fonction de
Favancée de la maladie. |is ne doivent pas aggraver Finconfort

Le premier outil est une fiche sur le
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prurit. Le second porte sur la douleur 2 )

et le recensement des échelles nouveaux outils
d’auto-évaluation et d’hétéro-

éyaluation. 3 réunions
Ces fiches sont accessibles sur le site en 2018

internet de Ila CASSPA 49
www.casspa49.fr.



http://www.casspa49.fr/
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D’autres actions de sensibilisation autour de
la démarche palliative (rencontre des élus,...)
ont eu/ lieu sur le territoire, soit a la
demande des acteurs de santé, soit a
Iinitiative de la CASSPA 49.

*>

'.§

Notre ambition a chaque fois : apporter une

réponse adaptée pour essaimer peu a peu la Les aUtres aCtionS de

culture_palliative sur le Maine et Loire SenSibilisatiOn pour
diffuser la culture palliative
sur le 49




A LA RENCONTRE DES ELUS DU MAINE ET LOIRE

La CASSPA s’est associée a la démarche d’information lancée par la Société Francaise d’/Accompagnement et de soins Palliatifs (SFAP)
aupres des élus pour mieux faire connaitre la démarche palliative et les ressources du territoire.

Les sénateurs et députés (ou leurs représentants) ont ainsi été sollicités par la CASSPA 49, porteur du projet. Tous les élus ont répondu
favorablement a la demande de rencontre de la CASSPA 49.

[Acteurs ayant participé aux rencontres : médecin de l'unité de soins palliatifs, professionnels des 5 EMSP, Président du Conseil !J
départemental de 'ordre des médecins, bénévole d’accompagnement de JALMALV ADESPA].

Rencontres Date

Joél Bigot, sénateur 20/04/2018

Laétitia Saint-Paul, députée 24/04/2018

Catherine Deroche - Stéphane Piednoir, sénateurs 25/04/2018

Maxime Turc, collaborateur parlementaire

Eléonore Delatouche, assistante parlementaire 28/06/2018
Stella Dupont, députée
Annie Revailleau - Claudie Alzai (relais du Député

zai (relais du Dépu 16/07/2018

Orphelin sur le volet Santé) Un bilan positif g
Gilles Guillamot (collaborateur du Député Bolo)
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Jean-Charles Taugourdeau, député 23/07/2018 =  Meilleure identification des équipes ressources, de JALMALV ADESPA et
. . L de la CASSPA 49
Nicole Dubre-Chirat, deputee 27/07/2019 =  Meilleure compréhension de la démarche palliative
Denis Masséglia, député 10/12/2018 = Elus tr(‘?s a I’écpute des tém.oignag_es.apportés et int_érgssés par la
dynamique existante en soins palliatifs sur leur territoire




A LA RENCONTRE DES ACTEURS DU TERRITOIRE

Participation a des groupes de travalil

Rencontres Date

i

Participation a la rencontre organisée par I'IGAS dans le

cadre de I’évaluation des conditions d’application de la 25/01/2018 Participation au groupe de travail du GRESSP 2018

loi Claeys / Léonetti <
Intervention de la CASSPA 49 au sein du comité Participation au Comité scientifique dans le cadre de la 5018
d’intégration des acteurs et projets locaux (CIAP) de journée régionale de soins palliatifs

I’Anjou Bleu (Objet : présentation de la CASSPA 49 et des 22/03/2018

soins palliatifs C . . . .
p fs) Participation au groupe de travail de la journée mondiale

des soins palliatifs organisée par le CHU Angers 2018
Rencontre des membres du Bureau du CDOM (Objet :
présentation de la CASSPA 49 et des projets de formations 15/05/2018 Participation au colloque des experts internationaux en
en soins palliatifs) soins palliatifs organisé par la SFAP 09/10/2018
Rencontre de I’équipe du Centre de compétences SLA 15/06/2018

Autre : rédaction d’un article pour présenter le

14/06/2018 guide départemental « Accompagnement et

Journée inter-régionale des IDEC a Nantes (présentation soins palliatifs en pratique » dans le journal
du guide des soins palliatifs des Pays de la Loire) interne de la Fédération ADMR - fév. 2018
Intervention au Pole Arceau (Directives anticipées et
personne de confiance). Public : 24 professionnels 19/06/2018
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Les chiffres clés 2018

51 Adhérents 3 556 Visiteurs INTERNET

= \isitas = \isiteur
3870

Nombre d’adhérents 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 /\
Institutions 14 22 23 31 33 35 40 1238 2
Associations 2 2 3 3 6 6 5 n eWS I ette rS
Individuels 9 3 4 2 9 7 6 o - N I\ IR
2015 2016 2017 2018 2019

73 1
participants aux 3 ateliers page

de soins palliatifs proposés en

2018 2 nouveaux outils (iches sur le prurit et

sur les échelles d’évaluation de la douleur) ' 4

CF\S5PA °
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& Christelle Foin, Chargée de mission

0 0625793208

< contact@casspa49.fr

@ www.casspa49.fr



