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2019 s'achevant, c'estle momentde  santé, sans compter les 230 citoyens
faire un bilan des actions et projets de venus assister a la soirée grand public

la CASSPA 49, association en perpétuel dzii 2 dzNJ RS € I Yl f I RA
mouvement. Preuve I'appui avec son 23 mai dernier au Centre des Congres

changement de dénomination : la RQ! yISNE® b2dza | @2y
CASSPA 49 s'intitule désormais l'opportunité de présenter non
"Coordination de 'Accompagnement  seulement le guide pratique pour le

en Soins de Support &Alliatifs'. recours aux différentes sédations en

Les administrateurs ont fait le choix de soins palliatifs au congrés de la SFAP,
conserver son acronyme en ajoutant  mais aussi la nouvelle méthode

les soins de support et en ne faisant  d'enseignement utilisée dans les

plus référence au seul territoire formations en soins palliatifs au
angevin. En effet, les missions confiées Congréesnternational de simulation

par 'Agence Régionale de Santé (ARS) qui a eu lieu & Angers en octobre

a la CASSPA 49 s'étendent sur dernier.
I'ensemble du département.
D'autres acteurs investis dans la Toutes ces actions ont été menées
démarche palliative nous ont grace a vous, acteurs de santé qui étes
également rejoints cette année. Il engageés et qui les portez pour diffuser
s'agit du Conseil départemental de la culture palliative sur le Mairet-
I'ordre des médecins, plusieurs EHPAD,Loire. Ne rien lacher et poursuivre nos
SSIAD et SAAD. efforts pour renforcer notre action,

telle est notre conviction. Pour cela,
En2019, une augmentation des nous avons déja programmeé plusieurs

demandes et besoins des acteurs du  actionsen 2020. L'une d'entre elles qui
territoire a été constatéeles chiffres me tient particulierement &oeurest

parlent d'euxmémes avec une de promouvoir notre action via de
augmentation des visites du site nouveaux outils de communication. Je
internet de la CASSPA pies de 40%  ne vous en dis pas plus et vous invite a
sur une année pour atteindrd 970 nous suivre sur notre pagacebook
consultations www.facebook.com/groups/casspa49
110 professionnels et bénévoles Je vous souhaite une bonne lecture de

d'accompagnement ont participé aux OS NJ LILI2Z NI RQl Ol A @A
ateliers de soins palliatifs et 32 _

professionnels ont suivi une formation Catherine MONGIN

en soins palliatifs par la simulation en ~ Présidente
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Article sur la fin de vie a
domicile dans la Newsletter du
Groupe ZEPHYR
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™ Les droits des .
usagers, et si onen
- parlait ! .

INTERVENTION AUPRES DES USAGERS DU POLE ARCEAU

21 IANVIER 2019 - ANGERS

21.01
Intervention aupres des
résidents du pole Arceau

Fév.

doactivit® 2019

de | dann®e

Avril

14/02.

Signature de la convention de
partenariat entre la CASSPA 49 et 5

SiltotAaa8Ys8yia

27/02.

Module 1. Parcours de soins et
situations complexes en soins palliatifs

26/03. 23/04.
Atelier de soins palliatifs : Module 2. Relation soignants
Les directives anticipées, patient- proches en soins palliatifs

LJ2 NI S qeMlBnseRIQdzy S 9 a{ t

24/04.
Rencontre des élus de la Communauté
de Communes&oire LayorAubance

20/05.
Publication de la newsletter de
la CASSPA 49

23/05.
Conférence grand public :
Vivre ensemble la maladie

RQdzy LINR OK S
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06/06. Les 08/09 et 18/09. 03/10. 08/10.

Participation a dout  Assemblée générale dela  Module 1. Parcours de soins et situations complexes ~ Intervention de la CASSPA 49 Atelier de soins palliatifs :
Angers bouge CASSPA 49 en soins palliatifs ala journée mondiale des  Anticiperles situations d'urgence

soins palliatifs en soins palliatifs domicile

15/09. 27/09. 09/10. 15/10.
Présentation du guide 8édation» et de la brochure  Participation aux 10km  Atelier de soins palliatifs : ~ Présentatiorau Congres international de Module 2. Relation
« Repérage précoce et accompagnement des RQ! Yy IS NER Regards croisés sur deux simulation de lanéthode d'enseignement soignantspatient-proches
personnes en soins palliatiéssau congres de la SFAP situations complexes en soingitilisée dans la formationParcours de soins en soins palliatifs

palliatifs a domicile et situations complexes en soipalliatifs» 5
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Oct. Nov. Déc.
) ¢
17/10. 19/10 et 20/10. 7/11. Les 02/12 et 5/12.
Atelier de soins palliatifs : Participationde la CASSP® Intervqntion aupres de§ _ _ Intervention auprés des familles Publication de la Newsletter
Commentaccompagner les au Forum« Agora» LINE FSaaA2yySta RSdeteQdehtdadcudllis Susényde
HandicapAnjou fQl 3a20A IMfjaly | | YRA g
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personnes en soins palliatén SSR
et en EHPAD avéaromathérapie?

ANNUAIRE DES
REFERENTS EN SOINs
PALLIATIFS DE LA
CASSPA 49

17/10. 22/11. 11/12. 20/12.
/| 2yaSAt RQI RYAYAa&ulNI) G APnayicipRiSn a la journée kes personnes Atelier de soins palliatifs:Les aAadaS t RAA&LIRZ&AAD
agéesetlafindevig 2 NHI YA &SS dirdictNds anficgées, parldresh! des référents en soins palliatifs
de la CASSPA 49
! 6

la CASSPA 49
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Conselil

COLLEGE 1. Membres fondate (6 sieges)

A Marie-Christine BEAUFILBharmacienne

Etablissementle santébaugeoisvallée

Baugé en Anjou

Dr. Jehanne Marie BONNEFOI DU

BOISJOLLCentre Saint Claude SSR Trél

Dr. JearMarie COMMERICO sitéAngers

(Paul Papin)

Fabien JAYEDirecteur des Soins et de la

Qualité-/ t A Yy A lj dzS Aig&s f Q!

Eddy LHERBIERiIrecteur générak

Association Les RécolletsaTremblaye

Douéla Fontaine

A Catherine MONGINDirectrice générale
HAD SainBauveurAngers

A Pascale MOREAlCadre de santé

supérieure- Hopital La Cornichangevine

Chalonnes sur- Loire

Dr. MariePierre OMBREDANEes

Capucin®\ngers

Dr. Aude PIGNON CHU Angers

Aurore SOURISSEAAksistante gciale-

Clinique Saint Joseph Trélazé

> > >

>~

p>

>\ >~
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COLLEGE 2. Institutions du secteur sanitaire,
social et médicesocial (5 sieges)

>~

Vincent BIRYDirecteur- EHPAEuphrasie
Pelletier Angers

Julien DURINDirecteur- HAD Saumurois
Doué en Anjou

Angéline GUIBERDirectrice- EHPAD La
PerriereJuignésur Loire

Virginie PLOUZANResponsableSAAD
DomalianceAngers/Saumur

Marine TIERCHNfirmiére- Association
Soins SantéVillevéque

> > >

>~

strat

COLLEGE 4. Associations représentant les

usagers du systeme de santé et/ou bénévoles

RQI 002 Y LI(Asiegey Sy i

A Nicole FOULETIERdministrateur
Association JALMALV ADESPA

COLLEGE 3. Professionnels de santé libéraux A YannickGRELLARIPrésident

(4 sieges)

A Dr. MarieLaure BLONDINVIédecin libéral
/ MédecincoordonnateurMiré

A Dr. Clément GUINEBERTEMédecin
libéral- Chef de Clinique de médecine
générale Trélazé

A Dr. Marc NOUJAIMMédecin généraliste
Angers

Des administrateurs actifs et engagés

AssociatioltJFC Qu€haisir

COLLEGE 6. Ordres professionnels

départementaux et organisations innovantes

(2 siegey

A Dr. Luc FOUCHPrésident Conseil
RSLI NISYSydGlrt RS

A 1 siége a pourvoir

COLLEGE 5. Equipes Mobiles de Soins

Palliatifs (6 sieges)

A Dr. Vincent GOURDAssociation les
Récollets LaTremblaye

A Dr. Philippe HUBAULTHU

A Dr. Claire MONTECOTH Cholet

A Dr. Sophie POCHICH Saumur

A Dr. Héléne SCHMETECO Site Angers

A Dr. PetronelaRACHIERLERRSPP

f Q2 NRNB

RSa YSRSOAya

College crée le 06/06/19

nc
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Gestion Iinterne

Le Bureau exécutif

Philippe Hubault
Vice- président

Marc Noujaim

CatherineMongin
Présidente

Vincent Gourd
Secrétaire
adjoint

Trésorier
VincentBiry
Trésorier adjoint
®
3 reunions
° en 2019

Pascale Moreau
Secrétaire



Les adhérents a la
CASSPA 49

En 2019, la CASSPA 49 compte 13
nouvelles adhésions.

28

\g/

ADHERENTBU SECTEURANITAIRE

CentreHospitalier UniversitaireAngers

Centre hospitalier de Cholet

Centre hospitalier de Saumur

Centre hospitalier LayoAubance- MartignéBriand

Cliniqgue dd QI yABgeIEz

CliniqueSaint JosephTrélazé

Clinigue Saint Claude€lrélazé

Etablissement de santéaugeoisvallée- Baugé erAnjou

. Hopital la Corniche Angevin€halonnesur Loire
10.1COSiteAngers (Paul Papin)

11.Le Chillon LeLourouxBéconnais

12.Les CapucinsAngers

13.Village Santé Saint Josep&t PierreMontlimart

14.Maison de soins de suite Les Récolletteamblaye Doué la Fontaine
15.Centre de soins de suite deQ | yAddgedz

16. Hopital A Domicile Maugebocagecholetais- Cholet
17.Hopital A Domicil&aint SauveuwrSainte Gemmes sur Loire
18.Hobpital A Domicilsaumurois Doué la Fontaine

© 00N O WDNPE



ADHERENTBU SECTEUROCIAE MEDICCSOCIA

19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.
37.

EHPABnNNe de laGirouardiérec Baugé
EHPAREuphrasiePelletier- Angers
EHPABI6pital Saint NicolasAngers

EHPAR NJ y ce®ndign& Mard@es sur Loire
EHPADa BuissaieMurs Erigné

EHPADa Perriére Juignésur Loire
EHPADebreton- Angers

EHPADes AcaciasChampigné

EHPADRes AugustinesAngers

EHPADRes Bords de Sartiorannes

EHPAD Les FontainegShateauneuf sur Sarthe
EHPADes LigériennesSaint Georges sur Loire
EHPADRes Vives AlouettesSaint Laurent des Autels
EtablissementSaint Martin- Beaupréau
EHPABaint Martin la ForétAngers
EHPABaint JosephJarzé

EHPABevret- Chemillé en Anjou
EHPADMalleeGélusseau Coron

RésidenceAu fil du LoireSeiches sur le Loir

38.Association APF 49 Pdle Domicile SAAD
39. Associatiorsoins sante Angers
40. Centrede soins nord segréen service (SSIDRAMbréee
41. Collectif K 2 dzOK 2 dzi QN3 S
42. FédératiodDMR-{ | Ay 0 . | NI KSf SYé@
43. SoinsSanté soins infirmiers et prévention sant&ngers
44. SAADomalliance; Angers
45. SAAIDOMIDOM (AIDIS)
46. SAAIDOMIDOM (AIDEO)
47. SAAYitalliance- Angers
. EURBenior services 49Angers

ADHERENTS TITREASSOCIATETINDIVIDUEL

28

AN /
49.UFC Que Choisir g
50. JALMALV ADESPA
51. SoleiAfelt
52. France Alzheimer 49
pod® { SNIAOS RQ! O02YLJ AySYSyid S
A Pharmaciens Médecins

Nomb

NOMBTE 5012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019
doadh®r ent s

Institutions 14 22 23 31 33 35 40 48
Associations 2 2 3 3 6 6 5 5

Individuels 9 3 4 2 9 7 6 11

V 4
(7 \99FA



Les actions a
destination des
professionnels

LaCASSPA9 travaille en synergieavecles5 EMSP*t{ Q 9 w(Bi{et
R Q! y 3 $olk diffuger la culture palliative sur le département
(R13).

Des projets sont aussi conduits par des professionnelsde sante
investisdansdifferentsgroupesde travail (GT):

A Gt« Analysedespratiqueset desrecommandations> (P 16)

A Gt « Formationsen soinspalliatifspar la simulationen santé(P18)

Les ateliers de soins palliatifs proposéstout au long de t QI Yy
favorisentaussile décloisonnemententre les différents acteursde
santeé et accentuentle partage des pratiques et des connaissances
autour de ladéemarchepalliative(R23). p.

(7 \99FA
* EquipesMobilesde SoinsPalliatifs
** EquipeRessourc&égionalale SoinsPalliatifsPédiatriques
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Les 5 Equipes Mobiles de
Soins Palliatifs du 49

[ QFYYSS Hamd  SGS YIF NJdzSS LJ N
partenariat entre la CASSPA 49 et les 5 établissements porteurs

RQdzyS 9a@2yWwad3\Wiinidy 2FFAOAIT AAS
parla CASSPA49de© A2y a RS O22NRAYLI GA
en soins palliatifsur le département.

5Ql dzi NB&a AZ2ya
I 9SO f QI AR -

LJ2 dzNJ RA F¥dza SN
[V {{t! nodo

O
S

RS f I

N A{ A3yl GdNB RQdzy S A
X SitofAaasSySyia

ng SO fSa

4 QF 3 RQ@AOMMandede f Q! deq
Paysde Loire de faire évoluerla CASSPA9

OZYyOSYyuArzy
LJ

Al QA RSy (i duTdspositifi dodnfe porte
R QS y suN&t&ritoire en ce qui concerne

vers un autre schéma R Q2 NH I yliaa | (psechgngesvect Q! w{

CASSPAI9 et les établissementsporteurs
R Q dBMSPont ainsitravaillé en 2018sur ce
nouveaumodéle a apporter Une convention
estnéede cette réflexion
La CASSPA49 est désormais identifiée
comme« dispositifunique pour déployerles
actions de coordination et
RQI O02 Y LJel soigspalidtils sur le
département».
5 QI dacthdssont égalementconfiéespar
f Qlala CASSPA9:

AT [ QI y Ad¥ teriitair2 gh ce qui concerne

le déploiementde la démarchepalliative

Al QI LAWdEMSP dans la réalisation des
missions R QA Yy F 2 NXMé (ifarafion,
RQ2 NHI y Hes | jouingey, colloques,
débatsX

ALacontribution aux travauxrégionauxen lien
avec les autres EMSP« tétes de pont »
identifiéesdanslesautresdépartementsde la
région»

AFaciliterles liens entre la ville (Communautés
professionnelleserritoriales de santééquipes
de soinsprimaires- Maisonsde santé,etc.) et
I'ndpital pour mieux répondre aux besoinsde
proximité»

[ QL kite Angers(PaulPapin)est désigné
par les parties, établissementsupport des
actions de coordination et
RQI 002 Y LIdesEMSPsiyaine et
Loireviale dispositif CASSPAO.
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Il & QF 3 R&®AHeBEnde des Equipes
Mobiles de Soins Palliatifs de mieux
identifier les psychologuedibéraux ayant
une appétenceen soinspalliatifs

Objectif: mieuxorienter lespatients, et le
caséchéantleursproches,pour éviter une
rupture dans la prise en charge
psychologique

Un annuairea ainsiété créé a destination
des EMSP Cet annuaire comprend les
informationssuivantes

A Publicprisen charge:

- Adultes/enfants/seniors
- Professionnel : en groupe ou en
individuel

A Jourset horairesR Q2 dz& S NJi dzNB

A Formations/orientations
A Déplacementdomicileou non

117 psychologue®xercantsur Angersont
été contactés Parmi eux, 50
professionnelsayant une appétence en
soins palliatifs ont souhaité figurer dans
cetannuaire

Perspective attendue poursuivre le
recensementdes psychologueslibéraux
exercantsurle Maineet Loire

Il & QI FAQ ddgr®ation a destination
desprofessionnelgle santéexercanten
EHPAD*

Public cible directeurs, médecins
coordonnateurs|DEC

Cette formation a été travaillée en
partenariat avec la  Deélégation
Territorialedet Q!desPaysde la Loire,
et avec f QI LJddz® médecins
coordonnateurlR Q9 1.t I 5

Le programmea été construit a partir
des résultats R Q dafidiiéte menée en
2018 auprées  des meédecins
coordonnateursdu département, et a
partir de 3 situations cliniques
rapportéees

Objectif : sQF LILIdm BsNHédecins
coordonnateursR Q 9 | poursdiffuser
la culture palliative au sein des
établissementsnédicosociaux

Thématiques abordées dans le
programme : repérage précoce des
besoins en soins palliatifs, anémie,
douleur et anxiété, projet de soins,

*Référence¥ t f Iy RQI Oilet doyisi  NEsslh

palliatifs

LJa & OK 2t 2 3 dxSérmdiich enSsbidpaitifsR Q! y 3 S N&

directives  anticipées, transfusion,
hydratation, sédations,prise en charge
enurgence etc.

Supports pédagogiques: diaporama,
mallette comprenant plusieurs guides
R QI dlap&seencharge

Calendrier2020:

1¢re partie du programme(¥2journée):

A 19/03/2020: CHde Cholet

A 19/03/2020: ICO- Site Angers (Paul
Papin)

2eme partie du programme(¥2journée):

A 19/11/2020: CHde Cholet

A Nov 2020 ICQG Site Angers (Paul
Papin)

Intervenants: EMSP

I 1¢r cas clinique

“n

* M. D. est entré en EHPAD le 01 mars
2018

* Agéde94ans

are ' 4

arg .




AarasS Sy LI |do&férdnoary T ARtk de la brochureRepérage précoce et

accompagnement des personnes en soins palliatifs
au congres de la SFAP 2019

bibliographiqgues commuaux EMSP

Les EquipesMobiles de SoinsPalliatifs

travaillent, avect QI Id# JAZEASSPA La3°™me étape consisteraa alimenterla

49, sur la création R QdzifaSe de partie « Ressourceslocumentaires»

données commune pour recenser du site internet de la CASSPA9 pour

leursressourcedbibliographiques aider les usagersa rechercherun livre
sur une thématique préciseidentifiée

Objectif : disposer R Q dzyfidlleure parlesEMSP

visibilité des ressourcesibliographies

dont disposent les EMSP, et les

partager,le caséchéant e e

Ce projet a été mené en plusieurs ===
étapes ' T
1¢ étape : création R Q dfifhier

«Excelbunique Sk AR

2¢me étape: tri deslivreset classement
par rubrique (titre du livre/ auteur/ - — == o o — -
éditeur/résumé/etc) pour faciliter la
recherche

i
i

!

i

3

i
W P

R v ——— it -

280livresont été recensés

Cette brochure est née de
f OSE LISIRX £Y @ Centre
Hospitalier de Cholet Elle aide a
mieuxidentifier les besoinsen soins
palliatifs dans la prise en charge
R Q dpg¢rSonnegravementmalade

Labrochureprésente3 étapes:

1¢ étape :  proposition R Q dzy

check - list pour décider ou non
f QA y  N@ BoitzépdllimtBsgans
la priseen chargeR Q gajfent.

Si cette étape est vérifice, le
professionnel peut passer a la 2éme
étape

2¢me étape : apport de repéres pour
conduire une démarchpalliative

sous forme de questions posées au
LI GASYyldkt az2y Syl

soignante.

3eme étape : meilleure visibilité des
equipes ressources en  soins
palliatifs pour aider les
professionnelsa mieuxles identifier
et a les contacter  si
guestionnements

\ 112 () I

N
¥
A C
)
2

FlorenceBoudaud IDE- CH de Cholet
Christelle Foin, Chargée de missiGASSPA 49

?%)J%%Itlf : E}g:ﬁg:tr eg %'h%&llb‘ﬁs chezles

patients attelnts R Q dmyafadiegrave, évolutive ou
terminale pour une prise en chargeadaptée* (juste
soin,bonsintervenantsponmomeny.

*Références :

Plannational pour le développement des soins palliatifs et
fQFr 002YLJ Iy SYSy @018y FAYy RS
Organisation des parcowr§ QS3aSyGdASt RS
HASdéc2016.

£



En2019, publ i cat ificha sdrd 1

| danxi ®t ® et cr®ation do
sur les différents types de sédation en

soins palliatifs

~

Bl A Présentation du guide pour le recours aux différents types
de sédation en soins palliatifs

Ce guide pragmatique a été créé par le

groupede travail « Analysedespratiqueset  Ce guide présente leksituations dans
desrecommandations», piloté parle Dr E  |esquelles une sédation peut &tre mise en

Le Pape, responsablede f Q| qutCHU 3t | S / KI Odzy S RS 08
RQ! Y Et$/IM}§B§aufils,Pharrr]acieAnna/u ROdzyS TAOKS &LISOATAI
seindef QS U I 0 f de Gahts bagygois

- vallee /'S FdZARS | TFIAG fQ20c¢
e groupe de travail Analyse |G el s conres eI STAP s 1410619 pr
Jectifs du guide : le Dr. CGuineberteaymédecin généraliste)

des pratiques et des pEs  Rertetem i T LN SR

[Ponctuelle/transitoireProfondest Continue et depose aupres du Fonds pour les soins

recommandations | TS VTR o > e pleryde o ool

A apporterdes élémentsiécessaires la
prise de ladécision a domicile et en
institution

o

Dr. ClémenGuineberteayMédecin généraliste Trélazé
5N 9YAfAS [S tILIST wSalL

La publication du guide est prévue en 2020.
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A Création de la fiche Anxiété

, iche
illé sur la fic ;
e a travail hne
& groiléjtpé», laquellea ensgltﬁ -
v ?gge par la commlsossl;/)19
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xglidationdesouuls le 10/
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A Axes de travail 2020

A Fiche« hémorra_gie»_

2 Fiche« hypersalivatiorn»

A Fi agonie» | -
A F!CEG« dguleursindwtesparlesso

A Fiche«



Présentation alCongres international de simulatioie la méthode

RQSyaSA3aySYSyd dzi A Pakcau® Se sBims ¢tsitudtiéns
complexes en soins palliatifpar |. Cartier Dr. en psychologie & Hubault
aSRSOAY NBaLRyalof S RS§Angesde09/ {049

| es formations en soins
palliatifs par la simulation
en santé

R

’
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Le partenariat avec le Centre de
Formation des Professionnelsde Santé
(CFPSYlu CHUR Q! vy a &é\dhe réelle
opportunité pour la CASSPA49 de
professionnaliserdavantageson offre de
formation en soins palliatifs par la
simulationen santé

Les 2 modules proposés « Parcoursde
soinset gestiondessituations complexes
en soinspalliatifs » et « Relation Patient-
SoignantsProches en soins palliatifs »
rentrent dansle cadredu « DPC». Cette
reconnaissance« DPC » permet aux
professionnels concernés, et intéressés
par ces modules, de répondre a leur
obligationtriennalede formation.

Les modules sont Ilimités a 8
professionnelgpar sessionet font appela
desmisesen pratique.

Les dates des sessions 2020 sont
annoncéeglansle cataloguede formation
du CFPSet sur le site internet de la
CASSPAQ.

A noter égalementla présentationde la
méthode R QS y a S A @ilséeidhylel
module 1. au Congresinternational de
simulationqui & Q §&iaillé au Centredes
congrésk Q! ydiS8\NlAau10/10/19.

Cette méthode utilisée par le Dr P
Hubault Responsablede f Q9 a !d{ { t
CHU R Q! y Jef Nl Ingrid Cartier,
Docteur en psychologie,allie I'approche
holistique & une approcheconstructiviste
Elle permet de développer chez les
des

apprenants des habiletés sur
situationscomplexesn soinspalliatifs




Module 1. Bilan 2019

Module 1. Profil des apprenants

Médecins  Aides-soignants Psychologue Autres
coordonnateurs
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18 apprenants ont suivi le

module 1. Parcours de soins
et situations complexes en
soins palliatifs

sl .m

EHPAD CSSR CliniquesSSIAD/centre de soins




100% des apprenants sont satisfaits de la formation

Q2. Utilité de la formation ?

Totalement
Totalement Non renseigné Totalement

88% 6% 94% En partie 88%
12%

Q3. Impact sur les pratiques

Q1.Formation par la simulation

Innovante/enrichissante ?

professionnelles?

En partie
12%
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Module 2. Bilan 2019

Module 2. Profil des apprenants

Médecin  Aides-soignants Psychologue Autres
coordonnateur
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Modllle 2

100% des apprenants sont satisfaits de la formation

Q1.Formation par la simulation Q2. Utilité de la formation ? Q3. Impact sur les pratiques
innovante/enrichissante ? professionnelles?

Totalement
79%

Totalement Totalement
100% 100% En partie
21% 48
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Les ateliers de soins palliatifs

’
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[ QI y30B& été marquée par une

f Q! & & 26D xelcanrfaigsyntsa plus

augmentationdu nombre R QI (i $¢ A $aNd&surle département

soins  palliatifs proposés  aux
professionnels et aux bénévoles
RQlI 002 Y Lldavaheed yira

Celad QS E Lei parjegrS le succésde
certaines thématiques, telles que
f QI GaStéuidBs\irectivesanticipées
animéparf Q9 adftQ |- Site Angers
(Paul Papin),et au regain de confiance
exprimée par f Q! qu{ a pérennisé

NbreRQF G St A SN& 4
Nbrede participants 18 136

Leur succésa été tel que la CASSPA
décidé de dupliguer les ateliers traitant
des thématiques les plus prisées pour
répondre a la demande des
professionnelslu territoire.

En2020 f Q2 0 &S poarsuivresur
le mémerythmeX

3 4 4 3 5
58 79 70 73 110



5 ateliers et 110

A Les directives anticipées, parloren ! (26/03/19) participants en 2019

Animateurs: EMSP ICO . Site Angers (Paul Paping¢Pmet4.. Lardy, IDE)
E 27 participants

AlLYyGiArOALISNI £ 848 &aAridd GA2ya RQEBSYyOS Sy
Animateurs. Dr. V. Gourd, Responsable du RESSP / Dr. C.-ShaliggnonSAMU 49
E 12 participants

A Regards croisés sur deux situations palliatives complexes a don{iile9/19)

Animateurs: A-C BoussylDERESSPL Cheron,Pilote MAIAESt49/ M. Fournier,Infirmiére coordinatricedu
centre SLA M. Petit, Médecinde soinspalliatifsen annéerecherche/Dr. S Pochi¢ Responsableef Q9 a@Ht
de Saumur/M. Renieret C Deniau AVSdu SAADAuton'home M. Richard] DEEMASSEHUANgers

E 27 participants

A Comment accompagner les personnes en soins palliatifs en SSR et en EHPAD ave
f QF N2 YI (KB LIA S K

Animateurs: Etablissementle santébaugeoisvallée(Dr. C. Bruhat /G. PrudhommeDE/ V. ChevallierCadre
desantéSSR)

E 22 participants

A Les directives anticipées, parlosen ! (11/12/19)

Animateurs. EMSP ICO . Site Angers (Paul Pgbingchmetd.. Lardy, IDE)
E 22 participants
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Evaluation des 5 ateliers de soins palliatifs

2 - Avezvousapprecié la qualité des
reponses apportées ?

1 - Lecontenu pédagogique de
I'atelier a-t-il répondu a vos attentes ?

Non renseigné _ _
1% oui en partie

seulement 1%

oui 14% @‘
79%

oui en partie
seulement
20%

Non renseigné

oui
85%

3 - Pensea/ous faire partager a vos
collegues les apports de cet atelier

oui en partie non
seulement 1%
7%

oui
91%
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4 - Les conditions matériellest 2 OF dzE = X 0
ont-ellesété satisfaisante®

5 - Pensez/ous Vous inscrire a nouveau

oui en partie _ a un atelier de soins palliatifs
seulement oul
7% 93% . . non
oul en partle 204
seulement

6 - Cet ateliera-t-il globalement
repondu a vos attente®

non
1%

2%

oui

95% _ |
oul en partie

seulement
21%

oui
76%

95% répondants
veulent a nouveau
participer a un atelier de
soins palliatifs
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L es actions a
destination des
des usagers

28
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LaCASSPA9 a conduit de nombreusesactionsde sensibilisationet
RQA Y T 2 dNiNelteirdinziyallanta la rencontredesusagerset des
elus

Cesactionssont possiblesgraceat QA y @S a dekprafésSorirelg
dansplusieursgroupesde travail (GT)

A Gt« Conférencegrandpublic» (P 28)

A GT«Alarencontredesélus» (P 28)

A Gt« Coursesapied» (P29)

LaCASSPA9 a égalementparticipéa R Q| dmitibitiBe® pour sefaire

connaitre et diffuser de facon plus large la culture palliative,

notamment:

A AdestempsR QA Y T 2 diganiségha? désstructuresaccueillantdes
résidentsen situationde handicap(P29)

A AuForumdesassociations Agora» organiséparlaVilleR Q! y 3 S N&

A A la journée organiséepar f Q Piv®la Facultéde droit autour du
théme « Lespersonnesigéeset lafin de vie » ’ 4



A Conférence grand public :\dvre ensemble la maladie
R Qdzy KIANCBuBIlKr 8t accompagner les emotions

Nationale France Alzheimer et
maladies apparentées

230 personnes ont assisté a cette
conférenceautour de la maladie R Q dzy
proche Cettespiréqqui aeulieule 23 A
mai 2019 a Q Sé&rauléeau Centredes
congrés R Q! y 3aS INEsdite de la
JournéeRégionalalesSoinsPalliatifs

RomainPager,Psychologue,
intervenant aussi pour Ql A RS
aidants du CCAS Q! y 3 S N&

FabriceGasdon Journaliste,
modérateur de la soirée

>

Sontintervenus:

A Marie-PierreOmbredane A
Médecin auCentredes Capucins

la Langue des signes
A Michel Abline, Viceprésidentde
France Alzheimer 49, et Secrétaire

ISYSN}Yt FR22Ayl0 RS

' 4 CENTRE DES CONGRES py ANGERS

{ Q! 7155 Conférence - débat
Jeudi 23 mcu 20] 9

20h30 - 22p, 30 4

Vi

vre ensemble la maladl
veillir ef ace, compagner fes

e d un proche

. dz Elus pour mieux faire connaitre les soins

A A larencontredes élus

La CASSPA9 poursuit, en lien avecles  Nombreuses ont été les questions des
EMSPet f Q! & & 2JAUMALVADESPA, élus autour de la démarche palliative,
sa démarche RQA y T 2 Mopledide2 yf QF 002 YLI IySYSyid RS
leurs proches, et des relations entre les
différents dispositifs du territoire (CLIC,
CCAS, etc.) pour répondre aux besoins

des usagers.

palllatlfs et les ressourcesdu Maine et
Loire

Aprés avoir rencontré en 2018 les
sénateurs et députés (ou leurs

EquicomLJ2 dzNJ f QA y 0 S NLINBréptésentanyy B O S aui tour des

Présidents des communautés de  *Ont participé a cette rencontre le Dr.

communes,R QI 33 2 YeS Nbaitieh 2SeiEnets médecinde t Q9 ad¢ t Q Lsiteh
Angers M. Richard,IDEaf Q9 a 'd4y GHU,

E Breillon bénévoleR QI O02 YLJady S
seinde JALMALVMDESPAet C Foin,Chargée
demissiona la CASSPA9

R Qs dbriEBtés

Les acteurs de santé* ont rencontré 14
élus siégeanta la Commission« Action
sociale » de la Communauté de

communes Loire Layon Aubance le
24/04/19, a Thouarce

Cell SYLJA RQAWTUSNNXIQP
de présentela CASSPA 49sds actions
surleRS LI NI SYSyidas Si
les acteurs de terrain autour de

f QFr 002YLI IySYSyid R
relevant de soins palliatifs.




En 2019 la CASSPAI9 a recu plusieurs
demandesde sensibilisationaux droits des
usagers RQS (I 6 f A acéubiMrg yies a
résidents en
(traumatisme

(j)>
»

Ly i SND
Rdz /| |

situation de
cranien,

comportementdéficiencemotrice,etc.).

handicap
troubles  du

A
A
A

Dates:

22/01/19 - Pb6leArceau

02/12/19 - Association Handicap Anjou

05/12/2019- AssociatiortHandicap

Anjou

Objectifs de ces temps RQAY T2 NN I GA2Y

informer et sensibiliserles usagers(familles
et résidents,y comprisceuxsoustutelle) sur

leurs droits (Personne(s)de confiance et

directivesanticipée3 et R Q S O K autdua & M

f QF 002 Y Litekyirtd¥sey (i

Sontintervenus:

A

Philippe Hubault, Médecin responsable
RS fQ9a!{{t Rdz /1

Carole DurandPsychologue, EMASSP
CHU

Christelle FoinChargée de mission
CASSPA 49
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Dr. Philippe HUBAULT, Vice-président de la CASSPA 49
et Responsable de 'EMASSP du CHU Angers

Carole DURAND, Psychologue EMASSP Angers

Christelle FOIN, Chargée de mission CASSPA 49

INTERVENTION AUPRES DES USAGERS DU POLE ARCEAU

21 JANVIER 2019 — ANGERS

: /
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trthoSunégzygaatagsNi
dzNB & RS f OKI YV RA Ol

[ QI yaﬁtérﬁarqueeparde nouveaux
projets dont celui de participer & des
courses a pied pour davantage
sensibiliserle grand public aux soins
palliatifs

Merci” aux professionnels RQl @
chausséleurs basketspour diffuser la
culture palliativesurle 49!

Pilotes du GT : Dr. Vincent Gourd,
Responsabledu RESSPNincent Biry,

Pari réussi avec la participation R Q dzyDirecteurdef Q 9 | BuphfasiePelletier

groupede 12 professionnelsi la course
de « Tout Angersbouge » du 2 juin
dernier,et de 16 professionnels<au 10
kmR Q! y>3d8 NEeptembre2019

Tousles coureurs portaient un maillot
auxcouleursde la CASSPA9 avecpour
slogan « Je cours pour les soins
palliatifs ». Le dynamisme des
professionnels et le maillot de la
CASSPA9 ne sont paspasseésnapercus
auxyeuxde la pressequi a misen avant
sur la couverture de son journal du
lendemainle dynamismedu groupe!

(Angers)

On comptesurvousen 2020!
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A Participation de la CASSPA 49 au ForumAgora ALY G SNBSyGA2y t f | &2RLdz

autour du theme <.es personnes agees et la fin

AGORA le Forum des associations Ontparticipé:
organiséparla VilleR Q! y aébl heh le A Laurence BoivinlDE

samedil9 et dimanche20 octobre 2019

de vie- enjeux éthiques et juridiques

au ParcdesExpositionR Q! Y. BIGsN&d EMASSP CHU La CASSPAA9 est intervenue a 1a
370 associationsétaient présentespour A Carole DurandPsychologue journée organisee par t Q9 a ld# OS
présenter aux usagersleurs activités et EMASSP CHU ReflexionEthique des Paysde |a Loire Les personnes égées
savoirfaire danstouslesdomaines A Christelle FoinChargée de mission ls;frirl]e dteh\(/airgi « Lespersonnesageeset

CASSPA9 ' l3fi o
La CASSPA9 Y (plasmanquéce rendez . i ) . . R : T d nde VIE
vous incontournable pour présenterses A StéphanieObregon Psychologue Cettejourneeouvertea tous citoyensa - Meux ethiques et juridiques
actions, en lien avec des professionnels ERRSPP etg t oz OO_nJo_ar AL2Qf aa 2.deA T U A 3 7
engageeset mettre en avant le travail A Marie-ChristineMourgaud et prefsentf—:‘ rses_mlssnlo nset _se_snombreux ,
deséquipesressourceslu territoire. Angélique Désiré :oro;}etr_: at\_/engsgrde t%rétoge,_é:gmrge -4 .

Collectif«/ K 2 dzOK »dzii QN3 § el ol or dos aoi ok e 20
120 usagers sont venus chercher i .. ., . : MINUIES “pour parier des - soins Bake Fangak i

A StéphanieSaudeausocio palliatifs ou encore évoquer le guide

guelques informations au stand de la
CASSPA9. CertainsR Q S yeuxi& pu
bénéficier R Q daédhcede massagesur
mesure grace aux mains expertes de
StéphanieSaudeaysocioesthéticienne

Un momentde relaxationet de bien-étre
appréciédesusagerd

esthéticienne
EMASSP CHU

pratique pour le recoursaux différents
types de sédation présentéau congres
dela SFARNjuin 2019

Pour en savoir plus sur cette journée :
http://www .ereplfr
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Les chiffres cles 2019 2 3 O
participants a la

Dont 13 ) _
6 4 , nouveaux conférence grand public
Adherents

Nombre
2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019

RQF RKSNBY U a

institutions 14 22 23 31 33 3B 40 48 32 professionnels formeés dans le cadre

Associations 2 2 3 3 6 6 5 5

ndividuels 9 3 4 2 o 7 6 1 du programme de formation en soins
palliatifs par la simulation en santé

11 O participants aux 5 1 2 O usagers venus au

ateliers de soins palliatifs

proposés en 2019 F55PA stand de la CASSPA lors du Forum

Agora
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4 970 Visites

es chiffres clés 2019

facebook : I
page creee
2580
2018 2017 2018 2018
“‘:ﬁf.'.'_’._,;?,l,jjf

2 newsletters

4 nouveaux outils
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article dans la revue==:=<
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« Partager pour mieux vie
groupe Zephyr
' 4
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